
PLANTELES:
Iguala
Tepic
Arandas

INSTITUTO DE ESTUDIOS 
SUPERIORES ISIMA

Carrera técnica en

Con especialidad en alimentos y bebidas

CHEF 
PROFESIONAL



CARRERA TÉCNICA EN CHEF PROFESIONAL

PLAN DE ESTUDIOS
Planes de estudio con materias 
innovadoras y alineadas a las 
necesidades del mercado laboral.

DURACIÓN 1 AÑO Y MEDIO
Plan por módulos

MÓDULO 1

Bases de Cocina
MÓDULO 2

Técnicas Culinarias
MÓDULO 3

Cocina Mexicana Prehispánica
MÓDULO 4

Cocina Mexicana Centro Norte
MÓDULO 5

Cocina Mexicana Centro Sur
MÓDULO 6

Cocina Francesa
MÓDULO 7

Cocina Española
MÓDULO 8

Cocina Italiana
MÓDULO 9

 Cocina Latinoamericana

MÓDULO 10

Cocina Oriental
MÓDULO 11

 Cocina Vegetariana
MÓDULO 12

 Cocina Mediterránea
MÓDULO 13

Panadería Rústica
MÓDULO 14

Repostería
MÓDULO 15

 Pastelería
MÓDULO 16

Repostería Fina
MÓDULO 17

Chocolatería
MÓDULO 18
Servicio y Administración 
de Restaurantes

G a s t r o n o m í a



CON LA CARRERA TÉCNICA EN

Una institución que te respalda
CONOCE NUESTRAS FORTALEZAS

Formación sólida, futuro seguro.

CHEF PROFESIONAL

Diploma con Validez oficial SEP.

Alta calidad académica: Docentes con 
experiencia profesional y académica 
comprobada.

Colegiaturas Congeladas.

Más de 27 años formando profesionales exitosos.

Equipo e instalaciones de alta calidad.

Becas: Que garantizan  acceso y permanencia a 
nuestros estudiantes.

Horarios flexibles.

 EN ISIMA, NO ESTUDIAS SOLO
CAMINAMOS CONTIGO 

Adquiere las habilidades necesarias para 
trabajar en cocinas profesionales, hoteles, 
restaurantes o emprender tu propio 
negocio gastronómico. Aprende sobre 
técnicas culinarias, manejo de alimentos, 
costos y organización de cocina. Esta 
carrera técnica te prepara para destacar 

desde el primer servicio.

COCINA CON TÉCNICA,
 LIDERA CON PASIÓN

DONDE NACE TU TALENTO CULINARIO
NUESTROS PLANTELES

TEPIC

(311) 171 50 26

Avenida Tecnológico 
#2667, Col. Lagos del 
Country, Tepic, Nayarit.

IGUALA

(733) 332 6145

Maya Esquina Europa, 
Col. Centro, Cerca del 
CREN, Iguala, Guerrero.

FORNELLI (ARANDAS)

(348) 784 8894

Ramón Corona 81-A, 
Col. Centro Arandas, 
Jalisco.



COCINA TU FUTURO, 
A TU RITMO
Elige el horario y campus que 
mejor se adapte a ti

TEPIC
Escolarizado: 
Lunes a Viernes 
de 8:00 am a 10:00 am  11:00 am a 12:00 pm

Vespertino: 
Lunes a Viernes 
de 5:00 pm a 7:00 pm

Sabatino: 
8:00 am a 12:00 pm

Escolarizado: 
Lunes a Viernes 
de 8:00 am a 10:00 am  11:00 am a 1:00 pm

Vespertino: 
Lunes a Viernes 
de 5:00 pm a 7:00 pm

Sabatino: 
8:00 am a 2:00 pm

Isima Plantel Tepic
@isimaplanteltepic

FORNELLI

Escolarizado: 
Lunes a Viernes 
de 9:00 am a 11:00 am  11:00 am a 2:00 pm

Vespertino: 
Lunes a Viernes 
de 5:00 pm a 7:30 pm

Jueves: 
8:30 am a 2:30 pm

Sabatino: 
8:00 am a 3:00 pm

Fornelli Plantel Arandas
www.fornelli.com.mx

IGUALA

Instituto de Estudios Superiores 
ISIMA plantel Iguala 

Instituto De Estudios Superiores Isima Plantel Arandas

DESCUBRE MÁS 
EN NUESTRO 

SITIO WEB



 EXCELENCIA ACADÉMICA QUE 

IMPULSA TU FUTURO

OBTÉN 
TU BECA

Escanea y


